
MENU DE LA CANTINE 

 

 

SEMAINE DU 06 AU 10 NOVEMBRE 2023 

 

 

 

LUNDI Végétarien     MARDI 

 

Taboulé de chou-fleur     Salade 

présence de sulfites, moutarde, lait   présence de sulfites, moutarde 

 

Tarte aux trois fromages    Goulasch à la Hongroise 

présence de gluten, œufs, lait    (origine France) 

        présence de sulfites, lait 

Fruit  

        Boulgour 

 

        Brownie 

        présence de lait, gluten, œufs 

 

 

JEUDI       VENDREDI 

 

Tomates       Carottes râpées 

présence de sulfites, moutarde   présence de sulfites, moutarde 

 

Sauté de dinde aux champignons   Poisson meunière 

(origine France)      présence de gluten, poisson 

 

Riz        Purée aux épinards 

        présence de lait 

Yaourt        

présence de lait      Fromage 

        présence de lait 

 

        Fruit 

 

 

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons. 


